
eBook Rafftop

Das Rafftop ist ein schlichtes, ärmelloses Oberteil mit Raffung an der Schulternaht.
Es lässt sich sehr gut aus Paneelen nähen, oder auch aus zwei verschiedenen Stoffen

für Vorder- und Rückenteil. Das Schnittmuster ist in Kinder- und Erwachsenengrößen
erhältlich.
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Größen
Kinderrafftop

Das Kinderrafftop wurde in den Größen 80-158 gradiert. Pass auf, die Größen sind der Übersicht 
halber auf zwei verschiedene Schnittmuster verteilt.
Bei der Wahl der richtigen Größe für das Kinderrafftop musst Du Dich an zwei Komponenten 
orientieren. Die erste ist die Körpergröße des Kindes. Ein Rafftop mit der Größe 92 passt einem 
Kind mit der Körpergröße 92 (+/- 3cm). Wenn Du Dich für eine Größe entschieden hast, solltest Du
noch kontrollieren, ob die Weite des Shirts passt. Orientiere Dich hierfür an dieser 
Brustweitentabelle. 

Größe 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158

BW 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 67 70 73 76

Sollte Dein Kind mehr Brustweite haben als angegeben, solltest Du eine Größe größer nähen. 
Ebenso kannst Du bei besonders schmalen Kindern eine kleiner Größe nähen. In jedem Fall solltest 
Du aber das Shirt auf die Körpergröße des Kindes verlängern oder verkürzen. Also wenn Dein Kind
die Körpergröße 92 hat, aber im Brustumfang nur die 86 braucht, solltest Du ein 86 Shirt mit 92 
Länge nähen. Diese Tabelle findest Du auch auf dem Schnittmuster.

Ab der Größe 122 ist das Schnittmuster leicht tailliert. In den kleineren Größen ist keine Taille 
eingezeichnet, da kleinere Kinder eine Taille meistens durch ein kleines Bäuchlein ausgleichen.

Wer auch in den größeren Größen keine Taille möchte, kann diese ganz einfach herauszeichnen:

Zeichne Dir vom Punkt unter der Achsel aus 
eine gerade Linie bis auf Höhe der Taille (hier 
macht das Schnittmuster einen leichten Knick). 

Von der Taille ausgehend musst Du dann wieder 
einen sanften Übergang bis zur Saumlinie 
zeichnen.
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Erwachsenenrafftop

Das Erwachsenenrafftop wurde in den Größen 34-46 gradiert. Orientiere Dich bei der Wahl der 
richtigen Größe an dieser Tabelle:

Größe 
enge Version

34 36 38 40 42 44 46

Oberweite 80 cm 84 cm 88 cm 92 cm 96 cm 100 cm 104 cm

Taille 
Bequemlichkeitszugabe
4 cm

66 cm 70 cm 74 cm 78 cm 82 cm 86 cm 90 cm

Saumweite
Bequemlichkeitszugabe
4 cm

86 cm 90 cm 94 cm 98 cm 102 cm 106 cm 110 cm

Das Shirt sollte an der Brust eng sitzen. Hier ist das Schnittmuster genau so weit, wie der 
Brustumfang. An der Taille und am Saum gibt es eine Bequemlichkeitszugabe. Hier sitzt das Shirt 
nicht mehr ganz so eng wie an der Brust. Wähle das Schnittmuster nach der Oberweite. Sollte Dir 
die Taille oder der Saum zu eng sein, wechsle hier auf die passende Größe.

Bei der Erwachsenenversion gibt es auch eine weite Version. Hier ist das Schnittmuster nicht 
tailliert sondern läuft in einem Bogen und umspielt so die Taille und die Hüfte. Zusätzlich ist die 
weite Version auch etwas länger als die normale Version. So sieht das Top eher nach Tunika aus.

Hier die normale 
Version und die 
weite Version im 
Unterschied.

Damit das im Schnittmuster nicht zu 
unübersichtlich wird, könnt ihr die Ebenen
so einschalten, dass ihr nur Eure Größe 
sehen könnt.

Natürlich müsst ihr die Ebene 
„Schnittkonstruktion“ und die 
Ebene „Beschriftungen“ ebenfalls 
sichtbar lassen.

© 2020 by Roswitha Pax - Schnabelinas Welt. Dieser Schnitt darf zu privaten Zwecken und zur Fertigung von Unikaten/Kleinserien – auch zum Wiederverkauf (bis 20 Stück)
– verwendet werden. Massenproduktion ist ausdrücklich untersagt, ebenso Weitergabe, Abdruck oder Veröffentlichung dieses eBooks oder Teile davon.

3



Material
Du brauchst:

Kinderrafftop:

Jersey, am besten mit Elasthan.

Größe 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158

Jersey 45 
cm

45 
cm

50 
cm

50 
cm

55 
cm

55
cm

60 
cm

60 
cm

65 
cm

65 
cm

70 
cm

70 
cm

75 
cm

75 
cm

evtl. Bündchenware ca. 10 cm

Erwachsenenrafftop:

Jersey, am besten mit Elasthan.

Größe 34 36 38 40 42 44 46

Enge Version 90 cm 90 cm 90 cm 90 cm 90 cm 90 cm 90 cm

Weite Version 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm 100 cm

Varianten
Nähvarianten:
Es gibt zwei verschiedene Nähvarianten. Zum einen die Variante I mit Bündchen. Diese ist etwas 
schneller genäht, aber nur bei der Kinderversion empfehlenswert. Der Erwachsenenschnitt ist zwar 
auch mit Bündchen nähbar, aber wenn die Bündchenlänge nicht optimal ist, kann es schnell zu 
unvorteilhaften Falten an der Raffung kommen. Deswegen empfehle ich für die Erwachsenen die 
Variante II mit dem Jerseystreifen. Dieser trägt nicht so auf wie das Bündchen und das Shirt liegt 
dadurch enger am Körper an.

Ausschnittsvarianten:
In den größeren Größen (etwa ab 110 und auch bei den Erwachsenengrößen) ist es ganz schön, 
wenn die Arm- und Halsausschnitte etwas großzügiger sind. Deshalb kann man hier beides ohne 
Nahtzugabe zuschneiden. In den kleineren Größen würde ich nur die Armausschnitte ohne 
Nahtzugabe nähen und beim Halsausschnitt maximal mit einer geringeren Nahtzugabe arbeiten. 
Bitte vergiss nicht, dass Du oben an der Schulter auf jeden Fall eine Nahtzugabe brauchst.
Denke bitte daran, dass Du bei der Bündchenvariante dann auch längere Bündchen brauchst. Miss 
entweder die Strecken, multipliziere sie mit 0,75 und füge 15 mm Nahtzugabe hinzu, oder wähle 
einfach die Bündchenlänge für 1-2 Größen größer.
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Raffvarianten:
Es gibt zwei verschiedene Arten, das Rafftop am Ausschnitt zu raffen. Die eine Variante ist eine 
klassische Raffung, bei der der Stoff eingekräuselt wird, die andere ist eine Kellerfalte.

In der ersten Anleitung zeige ich die Variante I 
mit Bündchen und der klassischen Raffung.

In der zweiten Anleitung zeige ich die Variante 
II mit Jerseystreifenversäuberung und 
Kellerfalte

Natürlich kann die Kellerfalte auch mit Bündchen oder die Raffung mit Jerseystreifen genäht 
werden. In diesem Fall musst Du zwischen den beiden Anleitungen springen.

Die Schnittmuster wurden in einem offenen Probenähen bei Instagram Probe genäht.
Die Ergebnisse findest Du unter dem Hashtag:
#rafftopprobenähen

Vielen Dank an alle, die sich daran beteiligt haben!
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Nähanleitung Rafftop Variante I (Bündchen)

A Das Schnittmuster vorbereiten

01 Drucke Dir Dein 
Schnittmuster aus. Achte 
dabei darauf, dass Du bei der 
Druckereinstellung auf 100% 
bzw. auf „ohne Anpassung“ 
stellst. Miss bitte zur 
Sicherheit das 
Skalierungsquadrat nach. 

02 Schneide Dir das 
Schnittmuster in Deiner 
gewünschten Größe aus. An 
den Überlappungspunkten der 
Seiten das Schnittmuster an 
den grauen Kanten 
abschneiden,…

03 …so können die Kanten 
überlappend geklebt werden. 
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B Der Zuschnitt

04 Schneide Dir das Vorderteil 
und das Rückenteil jeweils 1x 
im Stoffbruch zu. Das 
Schnittmuster enthält keine 
Naht- und Saumzugaben. 
Bitte füge eine Nahtzugabe 
von 7mm und eine 
Saumzugabe von 2,5 - 3cm 
hinzu. 

05 Schneide Dir gleich auch die 
Bündchen für die 
Armausschnitte zu. Die 
Bündchen müssen 5cm breit 
sein. Die Länge der Bündchen
kannst Du auf dem 
Schnittmuster abmessen. 

06 Bevor Du das Schnittmuster 
vom Stoff nimmst, vergiss 
nicht jeweils am Vorder- und 
Rückenteil die Knipse (kleine 
Einschnitte zur Markierung) 
zu machen. 
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C Das Nähen der Raffung

07 Jetzt müssen die Schulternähte
des Vorderteils so gerafft 
werden, dass sie genau so 
breit sind wie die 
Schulternähte des Rückenteils.

08 Ich zeige hier, wie man mit 
dem Unterfaden rafft, Du 
kannst aber auch mit Framilon
raffen oder eine andere 
Methode verwenden. Nähe 
mit wenig Nahtzugabe eine 
Naht auf der Schulter des 
Vorderteils. Stelle dabei die 
Fadenspannung auf locker 
(bei mir auf 1). Lasse die 
Anfangs- und Endfäden dabei 
ganz lang. 

09 Wenn Du jetzt an dem 
Unterfaden ziehst, rafft sich 
die Naht. 
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10 Wenn das Vorderteil genau so 
lang ist, wie das Rückenteil, 
kannst Du den Unterfaden und
den Oberfaden jeweils 
verknoten. So löst sich die 
Raffung nicht mehr. 

11 Kontrolliere, ob die Raffung 
gleich breit ist und die Falten 
sich schön gleichmäßig 
verteilen. 

12 Jetzt musst Du die 
Schulternähte des Vorder- und
Rückenteils rechts auf rechts 
aufeinander legen. Achte 
darauf, dass sich die richtigen 
Seiten treffen. 
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13 Jetzt nähe die Naht mit der 
Overlock oder einem 
elastischen Stich der 
Nähmaschine zusammen. Ich 
hebe immer den Nähfuß an 
und schiebe die Schulternaht 
darunter, damit die Raffung 
sich nicht verschiebt. 

14 So sieht die Naht jetzt aus. 

15 Steppe die Naht von rechts auf
dem nicht gerafftem 
Rückenteil einmal ab. Da die 
Naht nicht belastet wird, 
kannst Du dafür einen 
normalen Geradestich 
verwenden. 
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16 Die andere Schulternaht wird 
genauso gearbeitet.

D Zusammennähen des Shirts

17 Lege das Shirt rechts auf 
rechts aufeinander und stecke 
die Seitennähte. 

18 Nähe sie mit der Overlock 
oder einem elastischen Stich 
Deiner Nähmaschine 
zusammen. 
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E Nähen der Bündchen

19 Als nächstes sind die 
Bündchen dran. 

20 Falte sie einmal quer, so dass 
die rechte Seite innen liegt. 

21 Nähe sie mit dem Geradestich 
Deiner Nähmaschine zu einem
Kreis zusammen. 
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22 Mache an der Falz jeweils 
einen kleinen Knips in das 
Bündchen. 

23 Falte das Bündchen einmal 
längs, so dass die linke 
Stoffseite innen ist. Die 
Nahtzugaben werden dabei 
auseinander gefaltet, dadurch 
tragen sie nicht so stark auf.

24 Als erstes wird das 
Halsbündchen angenäht. 

© 2020 by Roswitha Pax - Schnabelinas Welt. Dieser Schnitt darf zu privaten Zwecken und zur Fertigung von Unikaten/Kleinserien – auch zum Wiederverkauf (bis 20 Stück)
– verwendet werden. Massenproduktion ist ausdrücklich untersagt, ebenso Weitergabe, Abdruck oder Veröffentlichung dieses eBooks oder Teile davon.

13



25 Stecke den Knips des 
Bündchens auf den Knips des 
Vorderteils. 

26 Und die Naht des Bündchens 
kommt auf den Knips des 
Rückenteils. 

27 Das Bündchen zwischen den 
beiden Nadeln dehnen und 
noch eine Nadel auf der Höhe 
der Schulternaht stecken. 
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28 Jetzt wird das Bündchen mit 
der Overlock oder einem 
elastischen Stich der 
Nähmaschine festgenäht. 
Beim annähen das Bündchen 
so weit dehnen, dass es genau 
so lang ist, wie der Jersey. 

29 Als nächstes werden die 
Schulterbündchen angenäht. 

30 Dazu mache Dir erst einmal 
oben an der Falz der Schulter 
einen kleinen Knips. 
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31 Jetzt wird die Bündchennaht 
vom Schulterbündchen auf die
Seitennaht gesteckt… 

32 ...und der Bündchenknips auf 
den Schulterknips. 

33
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34 Jetzt wird noch das zweite 
Schulterbündchen angenäht.

F Säumen des Shirts

35 Als letztes wird der Saum 
gesteckt. Schlage den Saum 
unten 2,5 - 3cm um, bügele 
ihn und nähe ihn mit einem 
elastischen Stich fest. 

36 Fertig ist Dein Rafftop! 
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Nähanleitung Rafftop Variante II (Jerseystreifen)

A Das Schnittmuster vorbereiten

37 Drucke Dir Dein 
Schnittmuster aus. Achte 
dabei darauf, dass Du bei der 
Druckereinstellung auf 100% 
bzw. auf „ohne Anpassung“ 
stellst. Miss bitte zur 
Sicherheit das 
Skalierungsquadrat nach. 

38 Schneide Dir das 
Schnittmuster in Deiner 
gewünschten Größe aus. An 
den Überlappungspunkten der 
Seiten das Schnittmuster an 
den grauen Kanten 
abschneiden…

39 …so können die Kanten 
überlappend geklebt werden. 
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B Der Zuschnitt

40 Schneide Dir das Vorderteil 
und das Rückenteil jeweils 1x 
im Stoffbruch zu. Das 
Schnittmuster enthält keine 
Naht- und Saumzugaben. 
Bitte füge eine Nahtzugabe 
von 7mm und eine 
Saumzugabe von 2,5 - 3cm 
hinzu. 

41 Schneide ggf. den Arm- und 
Halsausschnitt ohne 
Nahtzugabe zu.

42 Dazu brauchst Du drei 3cm 
breite Streifen Jersey, jeweils 
zwei für die Armausschnitte 
und einen für den 
Halsausschnitt. Bitte schneide 
die Streifen entgegen dem 
Fadenlauf zu. So sind sie 
schön dehnbar. 
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C Nähen der Kellerfalte

43 Die Schulternaht des 
Vorderteils muss jetzt so 
verkürzt werden, dass sie 
genau so lang ist wie die 
Schulternaht des Rückenteils. 

44 Dazu falte das Vorderteil und 
das Rückenteil an der 
Schulternaht. Jetzt kannst Du 
Dir mit einer Stecknadel 
markieren, um wie viel breiter
die Schulternaht des  
Vorderteils ist. 

45 Hier musst Du mit der 
Nähmaschine etwa 5 Stiche 
nähen, und zwar mit einer 
etwas längeren Stichbreite von
4. Bitte nicht vernähen, da 
dies nur eine Hilfsnaht ist. 
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46 Jetzt kannst Du das Vorderteil 
wieder auseinanderfalten und 
die entstandene Kellerfalte 
gleichmäßig rechts und links 
der Naht verteilen. 

47 Lege die Schulternaht des 
Vorderteils auf die 
Schulternaht des Rückenteils. 
Die beiden Strecken müssten 
jetzt genau gleich lang sein. 

48 Nähe die Naht mit der 
Overlock oder einem 
dehnbaren Stich Deiner 
Nähmaschine. (Wer die zweite
Schulternaht gerade parallel 
arbeitet: bitte nur eine 
Schulternaht schließen!!!!) 
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49 So sollte die Schulternaht jetzt
aussehen. Entferne den 
Hilfsfaden… 

50 Steppe die Nahtzugabe der 
Schulternaht auf dem 
Rückenteil knappkantig ab. 

51 Bei der zweiten Schulternaht 
bitte nur die Kellerfalte (oder 
Raffung) vorbereiten. 
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D Nähen des Jerseystreifens am Hals

52 Jetzt wird der Halsausschnitt 
mit dem Jerseystreifen 
versäubert. Falte den Streifen 
einmal längs, so dass die linke
Stoffseite innen liegt, und lege
ihn an die Kante des 
Halsausschnittes. Bitte nicht 
komplett stecken, der Streifen 
wird leicht gedehnt angenäht. 

53 Jetzt wird der Jerseystreifen 
mit der Overlock oder einem 
dehnbaren Stich Deiner 
Nähmaschine angenäht. Bitte 
lege Dir immer ca. 5 cm 
zurecht, so dass sie genau auf 
der Ausschnittskante liegen, 
und nähe dann. Der Streifen 
wird beim Annähen gedehnt. 

54 So sieht der fertig angenähte 
Streifen aus. 
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55 Damit sich die Nahtzugabe 
schön legt, steppe sie fest. Bei
Größeren, die etwas 
pfleglicher beim Anziehen 
sind, benutze ich einen 
Geradestich, für Kinder finde 
ich einen dehnbaren Stich 
geeigneter. Hier habe ich 
einen Trikotstich verwendet. 

56 Jetzt wird die zweite 
Schulternaht geschlossen. Da 
man diesen Übergang 
besonders gut sieht, muss man
sorgfältig arbeiten. Stecke die 
Schulternaht aufeinander, 
kontrolliere dabei, ob die 
Einfassung und die bereits 
genähten Nähte genau 
aufeinander treffen. 

57 Nähe diese Naht zunächst mit 
der Nähmaschine. So kannst 
Du präziser arbeiten und 
Fehler leichter korrigieren. 
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58 Treffen die Nähte gut 
aufeinander,… 

59 ...kannst du die Strecke noch 
einmal mit der Overlock 
nähen. Lass aber bitte am 
Halsausschnitt die Fadenraupe
lang. 

60 Diese kannst Du jetzt mit 
einer dicken Stopfnadel in die 
Overlocknaht ziehen. 
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61 Jetzt muss die Naht nur noch, 
so wie auf der anderen Seite 
auch, abgesteppt werden. 
Achte darauf, dass die Ecke 
der Nahtzugabe nicht über die 
Einfassung heraussteht. Das 
sieht später unschön aus. 

62 Du kannst sie nach innen 
ziehen, oder einfach die Ecke 
umklappen.

63 Die Naht mit einem 
Geradestich absteppen.
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E Versäubern der Armausschnitte

64 Als nächstes werden beide 
Armausschnitte ebenso wie 
der Halsausschnitt mit einem 
Jerseystreifen versäubert.

65 Die Streifen werden leicht 
gedehnt mit der Overlock 
angenäht.

66 Klappe dann die Nahtzugabe 
nach innen und steppe sie mit 
einem elastischen Stich fest.

© 2020 by Roswitha Pax - Schnabelinas Welt. Dieser Schnitt darf zu privaten Zwecken und zur Fertigung von Unikaten/Kleinserien – auch zum Wiederverkauf (bis 20 Stück)
– verwendet werden. Massenproduktion ist ausdrücklich untersagt, ebenso Weitergabe, Abdruck oder Veröffentlichung dieses eBooks oder Teile davon.

27



67 Dann musst du jeweils unter 
der Achsel ebenso wie beim 
Halsausschnittsstreifen wieder
die Nähte rechts auf rechts 
genau aufeinander legen…

68 ...und einige cm mit dem 
Geradestich der Nähmaschine 
fixieren. Kontrolliere von 
rechts, ob die Nähte gut 
aufeinander treffen und 
korrigiere sie ggf.

F Zusammennähen des Shirts

69 Jetzt werden die Seitennähte 
komplett geschlossen. Stecke 
sie aufeinander, nähe sie mit 
der Overlock oder einem 
elastischen Stich Deiner 
Nähmaschine zusammen 
und…
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70 …ziehe das Ende der 
Fadenraupe unter den Achseln
wieder in die Seitennaht.

71 Zum Schluss musst Du nur 
noch die Nahtzugabe im 
Bereich des 
Versäuberungsstreifens 
knappkantig feststeppen.

72 Dein Shirt ist jetzt soweit 
fertig und muss nur noch 
gesäumt werden.
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G Säumen des Shirts

73 Klappe die Saumzugabe nach 
innen, stecke sie fest…

74 ...und nähe sie mit einem 
elastischen Stich Deiner 
Nähmaschine fest.

75 Fertig ist Dein Rafftop!

© 2020 by Roswitha Pax - Schnabelinas Welt. Dieser Schnitt darf zu privaten Zwecken und zur Fertigung von Unikaten/Kleinserien – auch zum Wiederverkauf (bis 20 Stück)
– verwendet werden. Massenproduktion ist ausdrücklich untersagt, ebenso Weitergabe, Abdruck oder Veröffentlichung dieses eBooks oder Teile davon.

30


